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パソコン初期セットアップマニュアル 

（Windows11 用） 

 

 

※セットアップ前に準備すること 

 

  インターネット接続環境の確認 

  セットアップにはインターネットの接続が必要です。 

  自宅でセットアップする際は、接続可能か確認しておきましょう。 

 

  Microsoft アカウントの作成 

  セットアップには Microsoft アカウントとパスワードが必要です。 

  Microsoft アカウントを持っていない場合の作成手順については、マニュアル内で 

  説明しています。 

    また、作成の際、確認コードを受信するため、SMS を受信できる携帯電話が 

    必要になる場合があります。 
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【重要】アカウント情報記入用紙 
マニュアル本文中に黄色に塗られた説明が 4 か所あります。その説明で入力する内容は重要な項目

です。入力内容を忘れてしまうと、パソコンの初期化が必要になり、パソコン内のデータは消去さ

れます。下記項目を記入する用紙を事前準備してセットアップ時に記入し、大切に保管してくださ

い。 

 

Microsoft アカウント 

 

 

パスワード 

 

 

セキュリティ情報の追加 

メールアドレスまたは電話番号 

 

 

PIN コード 
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初期セットアップ手順 

① PC 本体に電源アダプターを接続し、アダプターをコンセントにつなぎます。 

 

② 本体の蓋を開き、電源ボタンを押し、初期設定画面が表示されるまで待ちます。 

 

③ 初期設定画面が表示されます。 

国または地域はこれでよろしいですか？ 

と聞かれますので、住んでいる地域を選択します。 

日本に住んでいる場合は、『日本』を選択し、『はい』をクリックします。 

 

 

④ これは正しいキーボードレイアウトまたは入力方式ですか？ 

キーボードレイアウトを選択します。 

『Microsoft IME』を選択し、『はい』をクリックします。 
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⑤ 2つ目のキーボードレイアウトを追加しますか？ 

何もせず、『スキップ』をクリックします。 

キーボードの追加は設定完了後でも可能です。 

 
 

⑥ ネットワークに接続しましょう 

接続したいネットワークを選択し、『接続』をクリックします。 

 

 

⑦ 『ネットワークセキュリティキー（パスワード）』を入力し、『次へ』をクリックします。 
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「更新プログラムを確認しています」と表示された場合は、PC を電源につないだ状態で、そのままし

ばらく待ちます。再起動される場合もあります。画面が切り替わったら進みます。 

 

 

⑧ デバイス名を入力 

他のデバイス（スマホや PC など）から接続する際に認識できる PC の名前になります。『任意の名

前』を入力し、『次へ』をクリックします。 ※数字だけの名前は付けられません。 

PC が再起動される場合がありますが、そのまま待ちます。 

 

⑨ Windowsの更新プログラムを確認しています 
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「Windows の更新プログラムを確認しています」と表示された場合、そのまま待ちます。PC はコン

セントに繋ぎ、電源を入れた状態にしてください。 

 

⑩ Windowsの更新 

『更新が進行中です。』と表示されるので、PC の電源は入れた状態で、コンセントに接続したまま

待ちます。※インターネット接続回線の状態によっては更新に 30 分以上かかる場合があります。 

 

 

⑪ Microsoft のエクスペリエンスのロックを解除する 

『サインイン』をクリックします。 
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⑫ Microsoft アカウントを追加しましょう 

『アカウントがありませんか？作成しましょう』の『作成しましょう』をクリックします。 

※すでにアカウントをお持ちの場合は、ご自分のアカウントを入力してサインインし、後の作業は

画面の表示に従って進めてください。 

 

⑬ アカウントの作成 

『新しいメールアドレスを取得』をクリックします。 

 

⑭ アカウントの作成 

『新しいメール』に、登録したいメールアドレスを入力し、『次へ』をクリックします。 

※初期設定で登録したメールアドレスは今後必要になる場合がありますので、記入用紙に 

 記入してください。 
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⑮ パスワードの作成 

登録したいパスワードを『パスワードの作成』に入力し、『次へ』をクリックします。 

8 文字以上で、英字、数字、記号など２種類以上を使用して作成しましょう。 

※パスワードも、上記のメールアドレスと同様に必要となる場面がありますので、記入 

 用紙に記入してください。 

 

⑯ お名前の入力 

『姓』と『名』を入力し、『次へ』をクリックします。 

 

⑰ 生年月日の指定 

『国/地域』を選択、『生年月日』を入力し、『次へ』をクリックします。 
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⑱ セキュリティ情報の追加 

『メールの追加』または『電話番号の追加』を選択します。(上段の選択肢をクリック) 

『連絡用のメールアドレス』または『スマホなどの電話番号』を入力して『次へ』をクリックしま

す。 

※パスワードの回復や、アカウントロック時の復元などで使用するので、ご自分にとってすぐに確

認できる方を選択してください。また記入用紙に記入してください。 

メールアドレスを追加する場合の画面 
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電話番号を追加する場合の画面 

 

 

この後、ロボットでないことを証明するためのパズルを解く画面が表示される場合があり

ます。この画面が表示されなければ、⑲に進みます。 

 

スクロールし、『パズルを解く』をクリックします。 
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画面の案内に従い、パズルを解きます。 

クリアすると、下記の画面が表示されます。 

 

 

⑲ より迅速かつ安全にサインインするために、顔認証を使用しますか？ 

顔認証を設定する場合は、『はい、セットアップします』をクリックし、画面の案内に

従って操作を進めてください。必要ない場合は『今はスキップ』をクリックし、⑳に

進みます。 
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⑳ PINの作成 

『PIN の作成』をクリックします。 

 

 

㉑ PINのセットアップ 

 『新しい PIN』に登録したい数字を入力し、『PIN の確認』に同じ数字を入力し、

『OK』をクリックします。 

 英字と記号を含めたい場合は『英字と記号を含める』にチェックを入れます。 

 ※普段は顔認証や指紋認証を使用していても、複数回認証に失敗すると PIN の入力を求

められます。PIN を忘れてしまうと PC にログインできなくなることがあるため、記入

用紙に記入してください。 

 

 

 

 



 

13 

大阪国際大学・大阪国際大学

短期大学部（2026/1/14） 

 

 

 

 

㉒ デバイスのプライバシー設定の選択 

  スクロールして最後まで確認し、『同意』をクリックします。 

 

 

㉓ エクスペリエンスをカスタマイズなどしましょう 

  以降下記項目の画面が表示されますので、それぞれ指示の選択肢をクリックします。 

 

  エクスペリエンスをカスタマイズしよう  → スキップ 

PC からスマートフォンを使用する  → スキップ 

常に最新の閲覧データにアクセスできます → 今はしない 

Microsoft365 を無料で使用できることをご存じでしたか？ 

      → 次へ 

月額たった\1,300 で Game Pass Premium に参加しよう 

        → スキップ 

 

㉔ 以下のようにデスクトップ画面が表示されればセットアップ完了です。 

  （表示されるアイコンの数や種類が異なる場合があります。） 
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