
2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

1～2

1～2

1～2

2

2～12

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

《経営経済学部》共通教育科目

自
由

授業科目

単位数

必
修

選
択

共
通
教
養
科
目

教養総合
科目

教養総合講義

教養演習

基盤セミナー

セミナーⅠａ（課題解決）

セミナーⅠｂ（課題解決）

セミナーⅡａ（課題探究）

セミナーⅡｂ（課題探究）

人間と科学

人間と環境

生涯スポーツ論

心理学

社会学

文化人類学

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
演
習

デジタル・リテラシー

デジタル・リテラシー演習Ⅰ

Oral English Ⅱ

Project Based English

中国語Ⅰ

デジタル・リテラシー演習Ⅱ

Oral English Ⅰ

教
養
特
定
科
目

日本の文化

人権教育論

キャリア
形成科目

キャリアデザインＡ

キャリアデザインＢ

コーオプⅡ

サービスラーニング論

サービスラーニングⅠ

社
会
連
携
科
目

フューチャー・スキルズ・プロジェクト(FPS)

コーオプⅠ

キャリアデザインＣ

キャリアデザインＤ

サービスラーニングⅡ

地域協働特別演習

世界の歴史と文化

現代の国際社会

ビジネススキル演習

グローバルビジネス研修

スタディアブロードⅠ

スタディアブロードⅡ

スタディアブロードⅢ

Presenting Skills

中国語Ⅱ

韓国語Ⅰ

韓国語Ⅱ

暮らしのなかの憲法



経営学入門 2

会計学入門 2

マーケティング入門 2

情報学入門 2

経済学入門 2

法学入門 2

経営管理論 2

経営戦略論 2

経営組織論 2

組織行動論 2

経営倫理 2

人的資源管理論 2

国際経営論 2

経営工学 2

簿記原理 2

財務会計論 2

原価計算論 2

管理会計論 2

国際会計論 2

財務管理論 2

経営分析論 2

産業衛生論 2

人間工学 2

ビジネス法務 2

経営データ分析 2

経営統計論 2

ベンチャービジネス論 2

イノベーションデザイン論 2

ブランド戦略論 2

マーケティングケーススタディ 2

流通企業戦略論 2

社会調査法 2

マーケティング論 2

消費者行動論 2

デジタルマーケティング論 2

サービス経営論 2

サービスマーケティング 2

サービス接遇演習 2

ビジネスコミュニケーション演習 2

ファッション産業論 2

ファッションビジネス論 2

スポーツ産業論 2

スポーツマーケティング 2

スポーツマネジメント 2

スポーツヘルスツーリズム 2

スポーツファイナンス 2

スポーツファシリティマネジメント 2

スポーツ社会学 2

スポーツリーダーシップ論 2

地域スポーツ論 2

スポーツレジャー概論 2

スポーツビジネス論 2

アクティブラーニングⅠａ 2

アクティブラーニングⅠｂ 2

アクティブラーニングⅡａ 2

アクティブラーニングⅡｂ 2

アクティブラーニングⅢａ 2

アクティブラーニングⅢｂ 2

アクティブラーニング特別演習 2

セミナーⅢａ 2

セミナーⅢｂ 2

セミナーⅣａ 2

セミナーⅣｂ（卒業研究を含む） 2

《経営学科》専門科目

ラ
ー

ニ
ン
グ

ア
ク
テ
ィ

ブ

メ
ン
ト
の
理
解

サ
ー

ビ
ス
マ
ネ
ジ

自
由

企
業
経
営
の
理
解

必
修

 単 位 数

授　業　科　目 選
択

セ
ミ
ナ
ー

ビ
ジ
ネ
ス
の
基
礎

ス
ポ
ー

ツ
ビ
ジ
ネ
ス
の
理
解

の
理
解

マ
ー

ケ
テ
ィ

ン
グ



現代の日本経済 2

現代の世界経済 2

経営学入門 2

情報学入門 2

経済学入門 2

法学入門 2

統計学入門 2

ミクロ経済学Ⅰ 2

ミクロ経済学Ⅱ 2

ミクロ経済学演習 2

マクロ経済学Ⅰ 2

マクロ経済学Ⅱ 2

マクロ経済学演習 2

経済政策 2

国際経済学 2

金融経済論 2

国際金融論 2

財政学 2

地方財政 2

公共経済学 2

環境経済学 2

労働経済学 2

計量経済学 2

経済統計学 2

地域経済学 2

アメリカ経済論 2

ヨーロッパ経済論 2

アジア経済論 2

経済思想史 2

日本経済史 2

西洋経済史 2

会社法 2

不動産法 2

資産運用 2

ファイナンシャル・プランニング論 2

経済ファイナンス論 2

情報経済論 2

政治経済論 2

証券市場論 2

経済数学 2

経済英書講読 2

憲法 2

民法 2

行政法 2

国際関係論 2

地方自治論 2

政策過程論 2

公共政策論 2

地域合意形成演習 2

地域協働論 2

公共経営論 2

社会調査法 2

政治学 2

国際政治史 2

プロジェクト演習Ⅰａ 2

プロジェクト演習Ⅰｂ 2

プロジェクト演習Ⅱａ 2

プロジェクト演習Ⅱｂ 2

プロジェクト演習Ⅲａ 2

プロジェクト演習Ⅲｂ 2

セミナーⅢａ 2

セミナーⅢｂ 2

セミナーⅣａ 2

セミナーⅣｂ（卒業研究を含む） 2

セ
ミ
ナ
ー

演
習

プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト

経
済
学
関
連

授　業　科　目

 単 位 数

理
論
・
政
策

経
済
事
情
・
入
門

《経済学科》専門科目

必
修

選
択

自
由

公
共
領
域
の
総
合
理
解



2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

1～2

1～2

1～2

2

2～12

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

《人間科学部》共通教育科目

基盤セミナー

セミナーⅠａ（課題解決）

授業科目

単位数

必
修

選
択

自
由

セミナーⅠｂ（課題解決）

セミナーⅡａ（課題探究）

セミナーⅡｂ（課題探究）

心理学

社会学

暮らしのなかの憲法

共
通
教
養
科
目

教養総合
科目

教養総合講義

教養演習

教
養
特
定
科
目

日本の文化

生涯スポーツ論

文化人類学

人権教育論

人間と科学

人間と環境

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
演
習

デジタル・リテラシー

サービスラーニングⅠ

デジタル・リテラシー演習Ⅰ

デジタル・リテラシー演習Ⅱ

Oral English Ⅰ

中国語Ⅰ

中国語Ⅱ

韓国語Ⅰ

Presenting Skills

Oral English Ⅱ

Project Based English

スタディアブロードⅢ

サービスラーニング論

グローバルビジネス研修

韓国語Ⅱ

スタディアブロードⅠ

スタディアブロードⅡ

ビジネススキル演習

世界の歴史と文化

現代の国際社会

キャリア
形成科目

キャリアデザインＡ

キャリアデザインＢ

キャリアデザインＣ

キャリアデザインＤ

サービスラーニングⅡ

地域協働特別演習

社
会
連
携
科
目

フューチャー・スキルズ・プロジェクト(FPS)

コーオプⅠ

コーオプⅡ



2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
の
理
解

セミナーⅣａ

セミナーⅣｂ

ＰＢＬ演習Ⅲ

ＰＢＬ演習Ⅳ

セ
ミ
ナ
ー

セミナーⅢａ

セミナーⅢｂ

アカデミックライティング

ア
ク
シ
ョ

ン
の
理
解

フィールドワークⅠ

フィールドワークⅡ

ＰＢＬ演習Ⅰ

ＰＢＬ演習Ⅱ

カラーコーディネート

インテリアコーディネート

現代社会論

メディア社会学

教育社会学

地域社会学

ジェンダー論

文化社会学Ⅰ

文化社会学Ⅱ

コミュニティ心理学演習

コミュニケーションスキル演習

コミュニケーション社会学

多文化共生論

共生社会論

心理学研究法Ⅱ

心理学実験Ⅰ

心理学実験Ⅱ

関係行政論

臨床心理学概論

社会・集団・家族心理学

コミュニティ心理学

心理実習

心理学研究データ解析

学習・言語心理学

心理学統計法演習Ⅱ

心理的アセスメント

心理演習

心理学実験演習

心理学統計法

心理学統計法演習Ⅰ

心理学的支援法

グループダイナミクス

障害者・障害児心理学

心理学研究法Ⅰ

福祉心理学

司法・犯罪心理学

精神疾患とその治療

心と身体

公認心理師の職責

知覚・認知心理学

心
理
の
理
解

青年心理学

発達心理学

教育・学校心理学

感情・人格心理学

健康・医療心理学

産業・組織心理学

人体の構造と機能及び疾病

神経・生理心理学

コ
ア
科
目

コミュニケーション論

《心理コミュニケーション学科》専門科目

授　業　科　目

	単	位	数

必
修

選
択

自
由

フィールドワーク入門

心理学概論

社会学概論



2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

《人間健康科学科》専門科目

コ
ア
科
目

生命科学の基礎

ライフサイクルと健康

必
修

選
択

自
由

授　業　科　目

	単	位	数

健康心理学入門

社会福祉概論

人体の構造と機能

栄養の基礎

レクリエーション概論

健康産業論

健康管理論

ライフサイクルと食生活

健康と環境

健康情報処理演習

バイオメカニクス

健康づくりの運動Ⅰ（ウォーキングとジョギング）

か
ら
だ
の
健
康

運動生理学

健康づくりの運動Ⅱ（エアロビックダンス）

運動処方論

健康運動特講

トレーニング法Ⅰ

健康運動指導演習

健康づくりの運動Ⅲ（エアロビックダンスと水泳・水中運動）

健康づくりの運動Ⅳ（レジスタンスエクササイズと水泳・水中運動）

レクリエーション演習Ⅰ

レクリエーション演習Ⅱ

スポーツ医学Ⅱ

野外活動論

トレーニング法Ⅱ

スポーツ医学Ⅰ

レジャー・マネジメント演習

レジャースポーツ（マリンスポーツ）

レジャースポーツ（キャンプ）

レジャースポーツ（スキー・スノーボード）

レジャースポーツ（基礎Ⅰ）　

レジャースポーツ（基礎Ⅱ）

カウンセリング理論と技法

リスクマネジメント特論

コーチング理論

スポーツ心理学

ストレスマネジメント

食品学

心理サポート演習

食
と
健
康

栄養科学

健康心理学演習

リラクセーション

こ
こ
ろ
の
健
康

対人コミュニケーション

発達心理学

食品衛生学

食品流通論

食品栄養実習

調理学

健康心理学研究法

基礎調理実習

応用調理実習

安全の行動科学

フードコーディネート論

フードスペシャリスト論

食品科学

食品の官能評価・鑑別演習

介護の基礎

セミナーⅣｂ

セ
ミ
ナ
ー

セミナーⅢｂ

セミナーⅣａ

セミナーⅢａ

健
康
と
社
会

社会福祉援助技術論

福祉産業論

ヘルスケアビジネス演習Ⅰ

ヘルスケアビジネス演習Ⅱ

共生のコミュニケーション



2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

《スポーツ行動学科》専門科目

スポーツバイオメカニクスⅠ

人体の機能と構造Ⅱ

スポーツ生理学

ス
ポ
ー

ツ
と
身
体

人体の機能と構造Ⅰ

スポーツ体力学

必
修

選
択

自
由

授　業　科　目

	単	位	数

スポーツと栄養

スポーツ栄養指導

スポーツ医学

リコンディショニング

スポーツバイオメカニクスⅡ

学校保健Ⅰ

学校保健Ⅱ

衛生・公衆衛生学

運動処方基礎

運動処方の実際

ストレングス＆コンディショニングⅡ

スポーツ医科学演習

ス
ポ
ー

ツ
実
技

ストレングス＆コンディショニングⅠ

スポーツの測定・評価

トレーナー演習

ウォーターエクササイズ指導実習

陸上競技

フィットネスエクササイズ指導

水泳

ストレングス＆コンディショニングⅢ

器械運動

ソフトボール

バレーボール

サッカー

バスケットボール

スキー実習

キャンプ実習

剣道

柔道

ニュースポーツ（アダプテッドスポーツ含む）

ダンス

スポーツコーチング論

スポーツ実践指導法ス
ポ
ー

ツ
コ
ー

チ
ン
グ

スポーツ心理学

学校教育学特講

学校教育実践演習

スポーツカウンセリング

メンタルトレーニング法

障がい者スポーツ指導実習Ⅱ

障がい者スポーツ指導実習Ⅲ

スポーツ教育学演習

ス
ポ
ー

ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

スポーツ社会学

スポーツ産業

障がい者スポーツ指導実習Ⅰ

健康・スポーツ科学総論

セ
ミ
ナ
ー

セミナーⅣｂ

セミナーⅢａ

セミナーⅢｂ

セミナーⅣａ

スポーツマネジメント演習

スポーツ現場実習

スポーツイベント演習

スポーツの法律・行政

ビジネスリテラシー

スポーツ事業論

スポーツ経営・管理



教職概論 2

教育原理 2

教育心理学Ⅰ 2

教育心理学Ⅱ 2

教育制度論 2

特別支援教育 1

教育課程論 2

保健体育科教育法Ⅰａ 2

保健体育科教育法Ⅰｂ 2

保健体育科教育法Ⅱａ 2

保健体育科教育法Ⅱｂ 2

道徳教育指導論 2

総合的な学習の時間の指導法 1

特別活動論 2

教育の方法及び技術（情報通信技術の活用含む） 2

生徒指導（進路指導を含む） 2

教育相談 2

教育実習Ⅰ （注１） 3

教育実習Ⅱ 2

教職実践演習(中・高) 2

介護等体験実習 

《スポーツ行動学科》教職関係専門科目

必
修

　授　業　科　目

 単 位 数

教
職
関
係
専
門
科
目

選
択

自
由



2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

1～2

1～2

1～2

2

2～12

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

ビジネススキル演習

世界の歴史と文化

現代の国際社会

キャリア
形成科目

キャリアデザインＡ

キャリアデザインＢ

キャリアデザインＣ

キャリアデザインＤ

サービスラーニングⅡ

地域協働特別演習

社
会
連
携
科
目

フューチャー・スキルズ・プロジェクト(FPS)

コーオプⅠ

コーオプⅡ

サービスラーニングⅠ

デジタル・リテラシー演習Ⅰ

デジタル・リテラシー演習Ⅱ

Oral English Ⅰ

中国語Ⅰ

中国語Ⅱ

韓国語Ⅰ

Presenting Skills

Oral English Ⅱ

Project Based English

スタディアブロードⅢ

サービスラーニング論

グローバルビジネス研修

韓国語Ⅱ

スタディアブロードⅠ

スタディアブロードⅡ

心理学

社会学

暮らしのなかの憲法

共
通
教
養
科
目

教養総合
科目

教養総合講義

教養演習

教
養
特
定
科
目

日本の文化

生涯スポーツ論

文化人類学

人権教育論

人間と科学

人間と環境

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
演
習

デジタル・リテラシー

《国際教養学部》共通教育科目

基盤セミナー

セミナーⅠａ（課題解決）

授業科目

単位数

必
修

選
択

自
由

セミナーⅠｂ（課題解決）

セミナーⅡａ（課題探究）

セミナーⅡｂ（課題探究）



《国際コミュニケーション学科》共通教育科目

Four Skills in English Ⅰ 1

Four Skills in English Ⅱ 1

ListeningⅠ 1

ListeningⅡ 1

VocabularyⅠ 1

VocabularyⅡ 1

ReadingⅠ 1

ReadingⅡ 1

WritingⅠ 1

WritingⅡ 1

英文法Ⅰ 1

英文法Ⅱ 1

Integrated EnglishⅠ 1

Integrated EnglishⅡ 1

中国語Ⅲａ 1

中国語Ⅲｂ 1

中国語Ⅳａ 1

中国語Ⅳｂ 1

中国語Ⅴａ 1

中国語Ⅴｂ 1

中国語Ⅵａ 1

中国語Ⅵｂ 1

ListeningⅢ 1

ListeningⅣ 1

ReadingⅢ 1

ReadingⅣ 1

WritingⅢ 1

WritingⅣ 1

Movie & CultureⅠ 2

Movie & CultureⅡ 2

Business DesignⅠ 2

Business DesignⅡ 2

情報学入門 2

データサイエンスⅠ 2

データサイエンスⅡ 2

プログラミング基礎演習 2

プログラミング応用演習 2

ＡＩの仕組みと応用 2

動画編集演習 2

Ｗｅｂアプリ開発 2

第
二
外
国
語

中
級
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム

単位数

基
礎
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム

必
修

選
択

自
由

授　業　科　目

Ｉ
Ｃ
Ｔ



経営学入門 2

マーケティング入門 2

経営戦略論 2

流通概論 2

もうけの仕組み 2

インターネットビジネス 2

グローバルビジネス戦略 2

貿易実務 2

ビジネスマネジメントⅠ 2

ビジネスマネジメントⅡ 2

リスクマネジメント 2

ビジネスコミュニケーション 2

イノベーション論 2

ＡＩビジネス論 2

経営情報論 2

アメリカの現代社会 2

アメリカの歴史と文化 2

異文化コミュニケーション 2

比較文化論 2

中国の現代社会 2

英語世界のことばと文化 2

英語文学 2

言語学 2

ヨーロッパの現代社会 2

Advanced PresentationⅠ 1

Advanced PresentationⅡ 1

News & SocietyⅠ 2

News & SocietyⅡ 2

Research Skills & Academic Presentation 2

Research Paper Writing 2

Applied EnglishⅠ 2

Applied EnglishⅡ 2

実践英語 1

中国語会話Ⅰ 2

中国語講読Ⅰ 4

中国語聴解Ⅰ 4

中国語会話Ⅱ 2

中国語講読Ⅱ 4

中国語聴解Ⅱ 4

総合中国語 4

実践中国語Ⅰ 2

実践中国語Ⅱ 2

ビジネス中国語 2

時事中国語 2

上級中国語 2

セミナーⅢａ 2

セミナーⅢｂ 2

セミナーⅣａ（卒業研究を含む） 2

セミナーⅣｂ（卒業研究を含む） 2

上
級
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム

多
文
化
理
解

セ
ミ
ナ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム

中
国
語
イ
ン
テ
ン
シ
ブ

国
際
ビ
ジ
ネ
ス



Four Skills in English Ⅰ 1

Four Skills in English Ⅱ 1

ListeningⅠ 1

ListeningⅡ 1

VocabularyⅠ 1

VocabularyⅡ 1

ReadingⅠ 1

ReadingⅡ 1

WritingⅠ 1

WritingⅡ 1

英文法Ⅰ 1

英文法Ⅱ 1

Integrated EnglishⅠ 1

Integrated EnglishⅡ 1

中国語Ⅲａ 1

中国語Ⅲｂ 1

中国語Ⅳａ 1

中国語Ⅳｂ 1

中国語Ⅴａ 1

中国語Ⅴｂ 1

中国語Ⅵａ 1

中国語Ⅵｂ 1

ListeningⅢ 1

ListeningⅣ 1

ReadingⅢ 1

ReadingⅣ 1

WritingⅢ 1

WritingⅣ 1

Movie & CultureⅠ 2

Movie & CultureⅡ 2

Business DesignⅠ 2

Business DesignⅡ 2

第
二
外
国
語

中
級
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム

《国際観光学科》共通教育科目

基
礎
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム

必
修

選
択

自
由

授　業　科　目

単位数



国際政治学 2

経済学概論 2

ライフデザインと資産形成 2

国際経済学 2

国際社会学 2

開発経済学 2

国際金融論 2

国際関係史 2

アートマネジメント論 2

文化プロデュース論 2

イベント実務論 2

テーマパーク論 2

エンタテインメント総論 2

中級韓国語Ⅰ 2

中級韓国語Ⅱ 2

韓国語日常会話Ⅰ 1

韓国語日常会話Ⅱ 1

韓国語観光会話Ⅰ 1

韓国語観光会話Ⅱ 1

応用韓国語Ⅰ 2

応用韓国語Ⅱ 2

実践韓国語Ⅰ 2

実践韓国語Ⅱ 2

韓国の現代社会 2

韓国文化論 2

韓
国
語
と
社
会
文
化
の
理
解

国
際
社
会
の
理
解

メ
ン
ト

エ
ン
タ
テ
イ
ン



博物館概論 2

博物館教育論 2

博物館情報・メディア論 2

博物館資料論 2

博物館資料保存論 2

博物館経営論 2

博物館展示論 2

生涯学習概論 2

博物館実習研究（学内） 2

博物館実習（学外） 1

日本史概説 2

現代日本の生活文化 2

アジアの政治と経済 2

アジアの歴史と文化 2

多文化社会論 2

日本美術史 2

日本文化史 2

芸術学 2

比較社会論 2

民俗学 2

文化人類学特論 2

日本文化概説 2

考古学 2

異文化スタディーズ演習 2

国内観光資源 2

旅行業実務 2

海外観光資源 2

観光学概論 2

観光産業論 2

旅行業概論 2

ホテル・宿泊マネジメント論 2

ホスピタリティ概論 2

エアライン実務 2

観光社会学 2

インバウンドマーケティング論 2

ブライダル総論 2

旅行業演習 2

ホテル実務演習 2

世界遺産ツーリズム 2

地域振興論 2

ツーリズム論 2

ツーリズムワークショップ 2

観光文化論 2

旅行業特講 2

セミナーⅢａ 2

セミナーⅢｂ 2

セミナーⅣａ（卒業研究を含む） 2

セミナーⅣｂ（卒業研究を含む） 2

セ
ミ
ナ
ー

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

日
本
文
化
・
多
文
化
理
解

観
光
学
と
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ



2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1～2

1～2

1

1

2

2

2

2

単 位 数

授 業 科 目
必修 選択

コンピュータ基礎演習Ⅱ（表計算基礎）

スタディアブロードⅠ

基
礎
理
解

現
代
社
会
の

現代社会のしくみ

女性学入門

日本の伝統文化と芸術

暮らしのなかの憲法

基
礎
理
解

人
間
の

生活と環境

生活と健康

人権教育論

《幼児保育学科》基本教育科目

基
礎
理
解

社
会
生
活
の

基礎演習Ⅰ（日本語表現）

基礎演習Ⅱ（プレゼンテーション）

社会生活の基礎

サービスラーニング

スタディアブロードⅡ

コンピュータ基礎演習Ⅰ（ワープロ）

英語Ⅱ（Basic Conversation）

中国語Ⅰ

中国語Ⅱ

韓国語Ⅰ

韓国語Ⅱ

生涯スポーツ論

情
報
技
術
の
基
礎
理
解

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
と

英語Ⅰ（Basic Conversation）



教育原理（教育制度を含む） 2

保育原理 2

発達心理学Ⅰ 2

特別支援教育概論（障害児保育を含む） 2

保育者論 2

セミナーⅠa 1

セミナーⅠb 1

セミナーⅡa 1

セミナーⅡb 1

保育内容の指導法（健康） 1

保育内容の指導法（人間関係） 1

保育内容の指導法（環境） 1

保育内容の指導法（言葉） 1

保育内容の指導法（表現・総合） 1

保育内容の指導法（表現・言語） 1

保育内容の指導法（表現・音楽） 1

保育内容の指導法（表現・造形） 1

保育内容の指導法（表現・身体） 1

保育・教育課程論 2

保育相談（幼児理解の理論・方法を含む） 2

子どもの保健 2

幼児と健康 1

幼児と人間関係 1

幼児と環境 1

幼児と言葉 1

幼児と表現 1

音楽（基礎）a 1

音楽（基礎）b 1

音楽（応用）a 1

音楽（応用）b 1

吹奏楽Ⅰa 1

吹奏楽Ⅰb 1

吹奏楽Ⅱa 1

吹奏楽Ⅱb 1

美術（基礎） 1

美術（応用） 1

スポーツ実技 1

子どもの運動遊び 1

野外活動演習(キャンプ) 1

教育方法の理論と実践 2

教育実習 5

保育・教職実践演習（幼稚園） 2

幼児教育の内容・方法

《幼児保育学科》学科専門教育科目

幼児教育の基礎

保育内容の指導法

幼児教育の理解

授　業　科　目

 単 位 数

必修 選択



子ども家庭福祉 2

社会福祉 2

社会的養護Ⅰ 2

発達心理学Ⅱ 1

子ども家庭支援の心理学 2

子どもの健康と安全 1

子どもの食と栄養 2

子ども家庭支援論 2

社会的養護Ⅱ 1

乳児保育Ⅰ 2

乳児保育Ⅱ 1

子育て支援演習 1

保育実習Ⅰ 4

保育実習指導Ⅰ 2

保育実習Ⅱ 2

保育実習指導Ⅱ 1

保育内容総論 1

レクリエーション理論 2

レクリエーション実技a 1

レクリエーション実技b 1

在宅保育 2

海外幼児教育実習（課外開講） 1国際幼児教育関連科目

保育内容の理解

保育の内容・方法

レクリエーション
インストラクター関連科目

認定ベビーシッター関連科目



2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1～2

1～2

1

1

2

2

2

2

《栄養学科≫基本教育科目

授　業　科　目

単 位 数

必修 選択

女性学入門

日本の伝統文化と芸術

暮らしのなかの憲法

基
礎
理
解

現
代
社
会
の

現代社会のしくみ

基
礎
理
解

人
間
の

生活と環境

生活と健康

人権教育論

生涯スポーツ論

スタディアブロードⅡ

コンピュータ基礎演習Ⅰ（ワープロ）

情
報
技
術
の
基
礎
理
解

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
と

英語Ⅱ（Basic Conversation）

中国語Ⅰ

中国語Ⅱ

韓国語Ⅰ

韓国語Ⅱ

英語Ⅰ（Basic Conversation）

コンピュータ基礎演習Ⅱ（表計算基礎）

スタディアブロードⅠ

基
礎
理
解

社
会
生
活
の

基礎演習Ⅰ（日本語表現）

基礎演習Ⅱ（プレゼンテーション）

社会生活の基礎

サービスラーニング



1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

2

1

2

1

2

2

1

2

2

2

1

2

1

2

1

2

1

1

2

1

1

2

2

2

1

1

1

2

2

2

1

1

基礎生物化学

栄養士基礎演習

心理学

社会生活と
健康

公衆衛生学

社会福祉概論

単 位 数

必修 選択

セミナーⅡb

栄
養
士
基
礎

自己開発演習

セミナー

セミナーⅠa

セミナーⅠb

セミナーⅡa

授　業　科　目

マナー演習

構
造
と
機
能

人
体
の

疾病の成り立ち

解剖生理学

生化学

運動生理学

生理・生化学実験

食品学実習（加工学を含む）

食
品
と
衛
生

食品学総論

食品学実験

食品衛生学

食品衛生学実験

食品学各論Ⅰ

食品学各論Ⅱ（加工学を含む）

栄
養
と
健
康

基礎栄養学Ⅰ

基礎栄養学Ⅱ

応用栄養学

応用栄養学実習

実践栄養学

栄養指導論実習Ⅰ

栄養指導論実習Ⅱ

公衆栄養学

栄養士実務演習Ⅰ

実践栄養学実習

臨床栄養学

臨床栄養学実習

《栄養学科》専門教育科目

栄養士校外実習

給食計画論

給食管理実習

実践給食管理実習

給
食
の
運
営

調理学

調理学実習Ⅰ

調理学実習Ⅱ

調理学実習Ⅲ

給食管理

栄養士実務演習Ⅱ

栄養士総合演習Ⅰ

栄養士総合演習Ⅱ

栄
養
の
指
導

栄養指導論



2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1～2

1～2

1

1

2

2

2

2

授　業　科　目

単 位 数

必修 選択

基
礎
理
解

現
代
社
会
の

現代社会のしくみ

女性学入門

日本の伝統文化と芸術

暮らしのなかの憲法

中国語Ⅰ

基
礎
理
解

人
間
の

生活と環境

生活と健康

人権教育論

生涯スポーツ論

《ライフデザイン学科》基本教育科目

基
礎
理
解

社
会
生
活
の

基礎演習Ⅰ（日本語表現）

基礎演習Ⅱ（プレゼンテーション）

社会生活の基礎

サービスラーニング

コンピュータ基礎演習Ⅰ（ワープロ）

コンピュータ基礎演習Ⅱ（表計算基礎）

情
報
技
術
の
基
礎
理
解

コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン
と

英語Ⅰ（Basic Conversation）

韓国語Ⅱ

スタディアブロードⅠ

スタディアブロードⅡ

中国語Ⅱ

韓国語Ⅰ

英語Ⅱ（Basic Conversation）



1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

2

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

コ
ア
科
目

国内観光資源

英語総合演習Ⅱ

旅行業特講Ⅱ

旅行業実務論

ホテル実務論

エアライン実務論

観光ビジネス実務総論

海外観光資源Ⅱ

地域と観光演習

English Communication Ⅰ

英語総合演習Ⅰ

観光概論

観
光

セ
ミ
ナ
ー

セミナーⅠa

授　業　科　目

単 位 数

必修 選択

セミナーⅠｂ

セミナーⅡａ

セミナーⅡｂ

海外観光資源Ⅰ

インターンシップ（海外）

旅行業特講Ⅰ

ホスピタリティ

英語総合演習Ⅳ

夏季特別集中講座

English Reading

Travel English

英語総合演習Ⅲ

時事英語

ブライダル実務論

リゾート演習

旅行業特講Ⅲ

English Listening Ⅱ

英
語

English Communication Ⅱ

English Writing Ⅰ

English Writing Ⅱ

English Listening Ⅰ

英語集中演習

《ライフデザイン学科 観光・英語コース》
　学科専門教育科目



2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

秘書実務総合演習

マーケティング概論

簿記会計Ⅱ

経済のしくみ

ブランディング概論

表現力開発

マナー演習

子どもの発達論

医
療
・
福
祉

介護事務演習Ⅱ

秘書概論

秘書実務Ⅰ

秘書実務Ⅱ

カラーコーディネート

販売実務総合演習

国際ビジネス

インターンシップ（国内）

簿記会計特講

販売実務Ⅰ

販売実務Ⅱ

ビ
ジ
ネ
ス

経営のしくみ

簿記会計Ⅰ

ライフデザイン論

地域研究

食と生活

防災と生活

育児学

情
報

情報社会のしくみ

情報処理のしくみ

表計算特講

ワープロ特講

介護概論

介護事務演習Ⅰ

医療事務演習Ⅰ

情報総合演習

ビジネスシミュレーション

インターネットビジネス

医療事務特講

医療事務演習Ⅱ

心理学

メディカル秘書概論

メディカル秘書実務

医療事務のしくみ

フィットネス

住まいと生活

人間関係

起業概論

クッキング論

クッキングの基礎

スィーツの基礎
生
活

自己開発演習



1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

単 位 数

必修 選択

セ
ミ
ナ
ー

セミナーⅠa

セミナーⅠｂ

セミナーⅡａ

セミナーⅡｂ

メディカル秘書実務

情報処理のしくみ

表現力開発

経営のしくみ

授　業　科　目

秘書実務Ⅰ

秘書実務Ⅱ

自己開発演習コ
ア
科
目

秘書概論

人間関係

メディカル秘書概論

ホスピタリティ

ビ
ジ
ネ
ス

経済のしくみ

マナー演習

簿記会計Ⅰ

簿記会計Ⅱ

食と生活

クッキング論

販売実務総合演習

国際ビジネス

インターンシップ（国内）

簿記会計特講

販売実務Ⅰ

販売実務Ⅱ

起業概論

マーケティング概論

ブランディング概論

医
療
・
福
祉

医療事務のしくみ

医療事務演習Ⅰ

フィットネス

住まいと生活

防災と生活

医療事務演習Ⅱ

医療事務特講

育児学

子どもの発達論

生
活

クッキングの基礎

秘書実務総合演習

スィーツの基礎

カラーコーディネート

ライフデザイン論

地域研究

介護概論

心理学

介護事務演習Ⅰ

情報社会のしくみ

表計算特講

介護事務演習Ⅱ

インターネットビジネス

情報総合演習

情
報

ワープロ特講

ビジネスシミュレーション

《ライフデザイン学科 キャリアデザインコース》
　学科専門教育科目



2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

2

2

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

観
光

観光概論

旅行業実務論

ホテル実務論

海外観光資源Ⅰ

海外観光資源Ⅱ

地域と観光演習

エアライン実務論

観光ビジネス実務総論

国内観光資源

英語集中演習

ブライダル実務論

リゾート演習

インターンシップ（海外）

旅行業特講Ⅰ

旅行業特講Ⅱ

旅行業特講Ⅲ

英語総合演習Ⅳ

夏季特別集中講座

時事英語

英語総合演習Ⅰ

英語総合演習Ⅱ

英語総合演習Ⅲ

English Listening Ⅱ

English Reading

Travel English
英
語

English Communication Ⅰ

English Communication Ⅱ

English Writing Ⅰ

English Writing Ⅱ

English Listening Ⅰ


